Innherred Seniorforum, pa hollandske vannveier

Innherred Seniorforum inviteres herved til Nederland. Med Amsterdam som utgangspunkt seiler vi langs kanaler,
sykler giennom idylliske landsbyer, ser fargerike tulipanfelt og maleriske vindmgller — i behagelig tempo!

6. april:

Fredag setter vi kursen mot Nederland, med Amsterdam som mal. Fra flyplassen kjgrer vi til
kaiplassen i naerheten av sentrum, og skipet starter seilingen ca. klokken fem pa ettermiddagen.
Det flotte kanalskipet, Magnifique, seiler til Zaandam den fgrste dagen. Velkomstmiddag spises
om bord. Byen Zaandam er spennende og sammen med var lokale guide spaserer vi i den vakre
og trivelige byen om kvelden.

Spasertur i Zaandam sentrum Velkomstmiddag pa MS Magnifique

7. april:

Om formiddagen sykler vi til friluftsmuseet Zaanse Schans. Vi far sett en autentisk hollandsk
landsby med vakre vindmeller, osteutsalg og et snekkerverksted som lager "tre-klogger". Dagens
forste sykkel-etappe blir pa vel 10 km (Zaanse Schans). Etter lunsj sykler vi ca. 17 km mot den
vakre byen Haarlem, i behagelig tempo. Vi krysser Noordzee Kanaal med sykkel-ferge og nar vi er
fremme i Haarlem venter MS Magnifique i havnen. Pa kvelden sykler vi rundt i byen og ser «The
Grote Markt» og katedralen St. Bavo.

Total sykkeletappe: ca. 27 km. Frokost og middag pa MS Magnifique. Piknik-lunsj.

8. april:

Varens vakreste eventyr venter i dag. Vi sykler ca. 18 km sgrover langs flotte kanaler og gjennom
frodige skoger. Blomsterparken som venter oss i Keukenhof regnes som en av verdens vakreste.
Flere hundre tusen planter i full blomst, tulipaner, paskeliljer og velduftende svibler. Piknik-
lunsjen spiser vi inne i parken. Etter lunsj sykler vi til neste landsby, Oude Wetering, ca. 22 km.

Total sykkeletappe: ca. 40 km. Frokost og middag pa MS Magnifique. Piknik-luns;j.

9. april:

Denne morgenen skal vi starte tidlig. Verdens stgrste blomster-auksjon holdes i Aalsmeer, der
oppkjppere fra hele verden kommer. Vi kommer tett pa og far et innblikk i en blomsterhandlers
hverdag. Etter auksjonen spiser vi frokost, f@r skipet seiler mot Amsterdam sentrum.

Aalsmeer, blomster-auksjon Frokost og middag pa MS Magnifique. Piknik-luns;j.

Total sykkeletappe: ca. 30 km. Denne ettermiddagen er sykkelturen for de som gnsker det.

10. april
Etter frokost er det tid til a ta en runde i den spennende byen, fgr det blir hjemreise til
Trondheim Lufthavn Varnes.

Inkludert i reisen: Flyreise Trondheim Lufthavn Veernes — Schiphol Amsterdam tur-retur inkludert
1 kolli innsjekket bagasje og handbagasje, buss til og fra Schiphol, fire netter pa MS Magnifique
inkludert frokost (4), lunsj (3) og middag (4), kaffe & te frem til kl. 16:00, sykkel og sykkelveske,
sykkelguide og daglig presentasjon av sykkel-ruter, inngang til Keukenhof og blomster-auksjon.

MS Magnifique: Modernisert bat 2010, 63 m. lang, 7,2 m. bred, jacuzzi og soldekk, 9 «twin» *
lugarer med kogye (11 m?) og 4 Premium lugarer (twin) med kogye og sittegruppe (14 m2).
Alle lugarer har eget bad/WC, TV og luftkondisjonering.

Trivelig salong med store vinduer, lounge, spisestue og bar. ‘\C\
v/

Pris per person fra: kr. 12.995,- (del i standard dobbeltlugar «twin») = Innherred Seniorforum
Tillegg for Premium lugar: kr. 1150,- per person

Enkeltlugar er ikke tilgjengelig. Pamelding — kontakt:
Tillegg for EL-sykkel: 450,- (OBS! kun 6 sykler) Innherred Seniorforum
Flytider t/r Trondheim Lufthavn: 12:00 — 14:15 / 14:35 — 16:40 TIf: 95 23 52 15

info@seniorportal.no /
eystein.sundal@outloo
k.com

* twin — to enkeltsenger Teknisk arranggr: Enjoy Travel AS
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